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1. Fundamentos:

Los trastornos del neurodesarrollo abarcan una amplia gama de condiciones que impactan en el
desarrollo cognitivo, emocional, social y conductual de las personas a lo largo de su ciclo vital.
Estas condiciones, como el trastorno del espectro autista, el trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad, los trastornos del lenguaje y del aprendizaje, entre otros, se manifiestan desde la
infancia, continuando luego en las distintas etapas del ciclo vital de las personas, presentando

diversos desafios y necesidades de apoyos.

Se considera la relevancia de poder brindar amplia atencién a la deteccion e intervencion temprana,
como asi también considerar aspectos que contemplen el ciclo vital completo, dado que los
desafios pueden continuar presentes en el desarrollo personal, académico, laboral, social, sexual

tanto en la adolescencia, como adultez y vejez.

Pensar en términos de neurodesarrollo nos invita a identificar, conocer y aprender sobre el proceso
mediante el cual el sistema nervioso -incluyendo el cerebro, la médula espinal y los nervios- se
forman, maduran y se organizan desde la concepcion hasta la adultez. Se trata, por lo tanto, de un
proceso que abarca tanto el desarrollo neuronal, como la adquisicion de habilidades cognitivas,

motoras, sociales y emocionales.

Este curso surge con el proposito de brindar una formacién interdisciplinaria y actualizada a
profesionales de la salud, la educacion y areas afines, respecto a los trastornos del neurodesarrollo
en las diferentes etapas de la vida. A través de un enfoque teorico-practico, se busca proporcionar
herramientas para la evaluacion, diagndstico e intervencion, teniendo en cuenta las

particularidades de cada etapa y promoviendo calidad de vida para las personas

En funcion de lo expresado anteriormente resulta prioritario avanzar en esta propuesta de

formacion que busca capacitar profesionales para abordar los desafios en los diferentes sujetos



con trastornos del neurodesarrollo, fomentando un enfoque inclusivo, humanizado y basado en la

evidencia cientifica.

2. Objetivos:

Que los alumnos logren:

Conocer las caracteristicas del desarrollo tipico y los indicadores de desvios en el
neurodesarrollo.

Identificar indicadores de alertas en el desarrollo.

Conocer las bases neurobioldgicas de los trastornos del neurodesarrollo y su correlato
neuropsicologico.

Reconocer las caracteristicas de los principales diagnosticos diferenciales en
neurodesarrollo y potenciales comorbilidades.

Conocer y aplicar herramientas de screening y de evaluacion diagnéstica.

Adquirir y aplicar conocimientos sobre los principales diagnésticos diferenciales con el fin
de mejorar la precision diagnéstica y asegurar una intervencién adecuada.

Comprender que los desafios en el neurodesarrollo deben ser abordados de forma integral
e interdisciplinaria.

Conocer programas tendientes a fortalecer el vinculo entre los nifios, adolescentes y sus
referentes afectivos a través de intervenciones con padres y cuidadores, promoviendo la
participacion activa y el apoyo emocional en el proceso de desarrollo.

Distinguir las diversas manifestaciones de los trastornos del neurodesarrollo que se pueden
presentar en las etapas vitales de la adolescencia, adultez y vejez.

Identificar y reflexionar sobre la sexualidad en personas con trastornos del neurodesarrollo

desde una perspectiva inclusiva y educativa

3. Plan didactico:

Modalidad

El curso se dicta de manera sincrénica via zoom con una frecuencia mensual.

Metodologia

Se propone una formacion teérica practica en la cual los contenidos se abordaran de modo

dinamico y practico, a través de exposiciones tedricas, dialogo, intercambio y debate en torno a

material audiovisual y discusion de vifietas.



De esta manera la formacién acompafara a la transversalidad de la lectura, escritura y oralidad,

accediendo a materiales diversos en su lenguaje, estilo y presentacion.

Para enriquecer las miradas y favorecer el intercambio de saberes, se propondra la utilizacion de
recursos audiovisuales e intercambios participativos a fin de generar diversos espacios y
lenguajes donde transite el intercambio. Se apuesta a generar espacios de reflexion e intercambio
que permitan fortalecer las propuestas didacticas y las estrategias de intervencion posibles en el

ambito en el cual se desemperien.

Duracién
9 meses- 100 hs reloj. 50 hs de clases préacticas y 50 hs de clases tedricas.

Evaluacién

La aprobacion del curso se acreditard mediante una evaluacion tedrica individual.

4. Programa:

UNIDAD | TEA/CEA en las diferentes etapas de la vida

Diferencia entre trastorno y condicion del espectro autista. Concepto de espectro. Bases
neurobiolégicas de los trastornos del neurodesarrollo. Neurodiversidad.

Autismo en el género femenino. Camuflaje.

Sexualidad y autismo

UNIDAD Il Principales diagnosticos diferenciales

Autismo, Trastorno del desarrollo del lenguaje, Epilepsia, Discapacidad intelectual, Trastorno por
déficit de atencidn y otros trastornos del neurodesarrollo. La evolucion de los criterios diagndsticos
a lo largo del tiempo. Los sintomas patognomonicos. Principales diagnésticos diferenciales.

Comorbilidades

UNIDAD IIl APOYOS

Intervenciones en salidas inclusivas, habilidades sociales, apoyos en escuela, trabajo y ocio.

UNIDAD IV HERRAMIENTAS DE EVALUACION DIAGNOSTICA
Instrumentos de evaluacion en las diferentes etapas del desarrollo. Herramientas de screening

para deteccidén temprana. Instrumentos de evaluacion para confirmacion de diagnoéstico.



5. Dirigido a:

Los destinatarios del curso son profesionales de la salud mental, de la educacion y estudiantes del

ultimo afo de estas carreras.
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